
 



 



 



 



 

Слияние = организмическая идентификация 

организма со средой. Отсутствие границ как 

на этапе преконтакта, так и по прошествию 

полного цикла контакта.      

В ситуациях, где нет необходимости 

переживать опыт границы. Где 

взаимодействие между внешним и 

внутренним миром - сродни потоку, 

содержащим лишь возможность дальнейшего 

контактирования. 

Дисфункциональное слияние  

Смещенная модальность в 

последовательности цикла контакта, 

позволяющая избегать конфликт при 

обнаружении различий.     

Границы не ощутимы 

Когда необходимо признать различия в 

ситуациях конфликта, и итерация “Нет” была 

бы наиболее подходящей.  

Интроекция 

Осознанная ассимиляция информации в 

процессе цикла контакта (познание, 

приобретение нового опыта)  

Когда грани внешнего мира переживаются 

как составляющие “Я” (устойчивая 

идентификация)  

Дисфункциональная интроекция  

Неосознанное присвоение чего-то без 

предварительной деструкции (без 

вопрошания) во время фазы контактирования   

Неосознанное переживание граней 

внешнего мира как истинно принадлежащих 

“Я” в ситуациях контактирования и 

дифференциации.   

Проекция 

Когда какой-либо аспект личности в течение 

цикла контакта переживается как 

принадлежащий “Я” .   

Когда какая-то из граней “Я” переживается 

как составляющая, принадлежащая внешнему 

миру (проективная идентификация)                      

Дисфункциональная проекция 

Неосознанное переживание какой-то из граней 

“Я”, либо собственного интереса в течение 

цикла контакта, как таковых, что относятся к 

внешнему миру, принадлежат ему.    

Переживание необходимости отрицать 

контакт (осознавание) когда собственное 

возбуждение подступает к поверхности, но 

демонстрация интереса привычным образом 

избегается.  

Ретрофлексия  

модальность переживания различий между 

мной и другими, во время фазы 

контактирования.     

Ощущение границ между внутренним и 

внешним миром, между “Я” и “не Я”, с 

помощью защиты и продолжительной  

дифференциации “Я” - “Другой”.         

Дисфункциональная ретрофлексия, 

призванная удерживать границы в 

ситуациях отпускания, растворения во время 

фул-контакта и пост-контакта  

Переживание необходимости удерживать 

границы в ситуациях отпускания, 

растворения 

Эготизм и Дефлексию мы рассматриваем в качестве “суб-модальностей” ретрофлексии на 

этапах фул-контакта и пост-контакта.     

Рабочие материалы для воркшопа Бертрама Мюллера ®  

Модальности Функции Ego / Утраты Функции Ego 



 


